
 

 

 

 

 

       

Sehr geehrte Damen, sehr geehrte Herren, liebe Kolleg*innen, 

wir freuen uns, Sie zu einer Infoveranstaltung zum Projekt „Kidstime“ am 27.06.2024 einladen 

zu können. 

Unter der Federführung von “Kidstime Deutschland e.V.”, vertreten durch Herrn Dipl.Psych. Klaus 

Henner Spierling, wird das Projekt seit September 2022 erstmalig in Berlin, vom Träger 

FamilienANlauf e.V angeboten. 

„Kidstime“ ist ein präventives, niedrigschwelliges Angebot für Kinder psychisch erkrankter Eltern 

und ihre Familien. Es verbindet Theaterpädagogik, Multifamilienarbeit und gemeinsamen 

Austausch. Die Kommunikation zu psychischer Erkrankung innerhalb der Familie, gegenseitige 

Vernetzung und nicht zuletzt Spiel und Spaß werden mit Hilfe des Angebots gefördert.                                               

Im Mittelpunkt stehen dabei die Kinder mit ihren Bedürfnissen, neben einer Verbesserung der 

Gesundheit und des Wohlbefindens der betroffenen Familien und deren Kindern und die 

Stärkung bzw. der Aufbau der kommunalen Netzwerkstrukturen für eine bedarfsgerechte 

Versorgung. 

Wir wollen die o.g. Veranstaltung nutzen, um Ihnen weitere Informationen und die ersten 

Evaluationsergebnisse des IKJ Institutes zum Projekt zur Verfügung zu stellen. Des Weiteren 

wollen wir über Vernetzungs- und weitere Finanzierungsmöglichkeiten in Austausch kommen. Das 

Ziel soll sein, ein Angebot in Berlin Lichtenberg und darüber hinaus zu etablieren, welches die 

Gesundheit von Familien mit psychisch erkrankten Eltern fördert. 

Hier finden Sie die konkreten Zeit- und Ortsangaben zur Veranstaltung: 

Wann:    am Donnerstag, den 27.06.2024 

Ort:   Anna -Seghers-Bibliothek im Linden-Center 

   Prerower Platz 2, 13051 Berlin-Hohenschönhausen 

Zeit:   10:00 Uhr - 12:30 Uhr 

 

Anmeldung bitte bis zum 31.05.2024. 

Das Anmeldeformular finden Sie auf unserer Homepage unter: www.iskup.familienanlauf.de 

Mit freundlichen Grüßen                                                                                   

FAN Familienanlauf - Kidstime Team  
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Gastdozenten 

Name Institut E-Mail Verantwortlichkeit/Rolle 

Klaus Henner 

Spierling 

Kidstime 

Deutschland  

e. V. 

spierling@kidstime-

netzwerk.de 

Akkreditierter Kidstime-Training-

Director for Germany der 

Ourtimefoundation (früher 

Kidstimefoundation, London) 

 

Kerstin 

Martina 

Spierling 

Stötzel 

Kidstime 

Deutschland 

e.V. 

spierling@kidstime-

netzwerk.de 

Akkreditierte Ausbilderin und 

Vize-Training-Directorin der 

Ourtimefoundation (früher 

Kidstimefoundation, London) 

Niklas 

Helsper 

Institut für 

Kinder- und 

Jugendhilfe 

gGmbH (IKJ) 

helsper@ikj-mainz.de 

institut@ikj-mainz.de 

Projekt-Evaluation 

 

Dr. med. 

Esther 

Strittmatter 

 

Gesundheits-
zentrum 
Walstedde, 

Tagesklinik 
GmbH 

 

esther.strittmatter@tagesklinik-

walstedde.de 

 

 

Klinisch-wissenschaftlicher sowie 

juristischer Beirat 
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